. Ministerstwo Kultury
- i Dziedzictwa Narodowego

s, Publikacja jest czescig przedsiewzigcia realizowanego w ramach

stypendium Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego ¢’

,»» Ruch artystyczno-taneczny

Niniejsza publikacja przedstawia dokumentacje projektu  artystyczno-tanecznego,
realizowanego w ramach stypendium twoérczego przedsiewzigcia zwigzanego z
upowszechnianiem kultury stypendium Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego w
dziedzinie animacji i edukacji kulturalnej. Projekt przedsigwzigcia miat na celu popularyzacje
polskich tancow ludowych oraz stowianskich poprzez nauke podstawowych ruchow
tanecznych. Zaangazowanie kursantow w wieku 5-8lat oraz 9-13 lat. podczas ktorych
uczniowie mieli okazje nie tylko pozna¢ tradycyjne tance, ale takze aktywnie uczestniczy¢ w
tworzeniu nowych, tworczych spektakli artystyczno-tanecznych. Warsztaty byly przestrzenia,
w ktorej mlodzi uczestnicy mogli swobodnie wyraza¢ swojg kreatywnosc¢ i proponowac wlasne
interpretacje znanych tancow oraz tworzy¢ zupeilnie nowe uktady choreograficzne. Dzieki
temu, spektakle prezentowane podczas projektu byty nie tylko odzwierciedleniem tradycyjnych
form tanecznych, ale takze wyrazem indywidualnej ekspresji i inwencji uczniow. Uczniowie,
pod okiem instruktora mieli mozliwos¢ eksperymentowania z r6znymi technikami tanecznymi,
rytmami i elementami charakterystycznymi dla polskich tancéw ludowych i stowianskich. Ich
propozycje krokow i uktadow byty nastgpnie omawiane i dopracowywane podczas kolejnych
sesji warsztatowych, co pozwolito na stworzenie unikalnych, autorskich spektakli. W ramach
projektu zrealizowano trzy spektakle taneczne, w ktorych uczestniczyty dwie grupy wiekowe:
5-8 lat oraz 9-13 lat. Kazdy spektakl wykorzystywatl rozne techniki taneczne i opierat si¢ na
wybranych elementach polskich tancéw ludowych oraz stowianskich. Projekt byt realizowany
w okresie od 02. 01.2024 do 30.09.2024r. i zaangazowal 24 dzieci. Spektakle odbyly sie w

Ladku oraz w Cigzeniu, przyciagajac znaczng cze$¢ widzow.
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Dokumentacja zawiera szczegolowe informacje na temat:

Koncepcji projektu i jego celow

Metodologii pracy z dzie¢mi

Wykorzystanych technik tanecznych 1 elementéw tancow ludowych
Przebiegu prob i przygotowan do spektakli

Opisu poszczegdlnych spektakli 1 ich odbioru przez publicznosé

Wynikéw ewaluacji projekt

Wspolpraca przedsiewziecia realizacji w ramach stypendium
Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego

wraz z Gminnym Osrodkiem Kultury w Ladku

Sama Gmina Ladek, potozona jest w malowniczej czesci Wielkopolski, stanowi fascynujacy
przyktad harmonijnego potaczenia bogatej historii, kultury i przyrody. Jej korzenie si¢gaja
sredniowiecza, kiedy to Ladek otrzymat prawa miejskie w 1450 roku. Od tego czasu miasto i
okoliczne tereny rozwijaty si¢ dynamicznie, stajac si¢ waznym osrodkiem handlowym i
rzemie$lniczym. Dzi§ gmina Ladek to nie tylko miejsce o bogatej przesziosci, ale takze zywy
organizm spoleczny, ktory czerpie z tradycji, jednocze$nie otwierajac si¢ na nowoczesnos¢. Jej
unikalny charakter ksztaltowany jest przez liczne zabytki, takie jak kosciot §w. Mikotaja z XIV
wieku czy zespot klasztorny cystersow z XVII wieku, ktore stanowig $wiadectwo
wielowiekowej obecno$ci cztowieka na tych ziemiach. Kultura w gminie Ladek rozwija si¢
wielowymiarowo, obejmujac zaréwno tradycyjne formy, jak i nowoczesne inicjatywy. Lokalne
festiwale, wydarzenia kulturalne i artystyczne przyciagaja zaré6wno mieszkancow, jak i
turystow, tworzac przestrzen dla wymiany doswiadczen i inspiracji. Bogata oferta edukacyjna,
w tym szkoty, biblioteki 1 osrodek kultury, sprzyja rozwojowi intelektualnemu i artystycznemu
spotecznos$ci. Jednym z przykladow owocnej wspolpracy na rzecz rozwoju kultury byto
wspotdzialanie migdzy stypendysta ktore otrzymat od Ministra Kultury i Dziedzictwa
Narodowego w kategorii przedsiewzigcie zwigzane z upowszechnianiem kultury w dziedzinie
stypendium ’’Animacja i edukacji kulturalna z Gminnym Osrodkiem Kultury w Ladku. Na
samym poczatku byly to rozmowy o udostepnieniu sali w Ladku do ¢wiczen artystyczno-
tanecznych, co mialo na celu umozliwienie mtodym ludziom rozwijania swoich pasji i
umiejetnosci. Dzigki zaangazowaniu obu stron, udalo si¢ stworzy¢ przestrzen, w ktorej

stypendysta mogt swobodnie ¢wiczy¢ 1 doskonali¢ swoje umiejetnosci taneczne.
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W dalszej kolejnosci wspdipraca ta zaowocowata udostgpnieniem sceny Gminnego Osrodka
Kultury do przedstawienia spektakli tworczych matych dzieci z gminy Ladek podczas festiwali.
Dzigki temu mtodzi arty$ci mieli okazj¢ zaprezentowaé swoje talenty 1 kreatywno$¢ przed
szerszg publiczno$cig. Gminny Os$rodek Kultury w Ladku odegrat kluczowa role w organizacji

tych wydarzen, zapewniajac niezbgdne wsparcie techniczne i logistyczne.

Wspolpraca migdzy stypendysta a Gminnym Os$rodkiem Kultury w Ladku jest doskonalym
przyktadem tego, jak lokalne instytucje kultury moga wspierac i inspirowa¢ mtodych tworcow,

przyczyniajac si¢ do rozwoju artystycznego 1 kulturalnego spotecznosci.

Gmina Ladek to takze miejsce, gdzie natura i kultura tgczg si¢ w harmonijng catos¢.
Malownicze krajobrazy, rzeka i1 lasy stanowig doskonate tto dla licznych szlakdéw turystycznych
i sciezek rowerowych, zachecajac do aktywnego wypoczynku i odkrywania pickna regionu. W
publikacji przyjrzymy si¢ blizej bogatej kulturze 1 wspolczesnosci gminy Ladek, odkrywajac
jej unikalny charakter i znaczenie dla regionu. Pierwszym celem jaki byl niezb¢dny do realizacji
przedsiewzigcia byl etap pozyskania uczestnikow do uczestnictwa w zajgciach artystyczno-
tanecznych. Do tego dzialania zostat specjalnie zaprojektowany plakat ktory jego gtdéwnym
zadaniem bylo zacheci¢ do podjecia checi w uczestnictwa w zajgciach. Wspodtczesny ruch
artystyczno-taneczny stanowi dynamiczng platforme, ktéora umozliwia dzieciom nie tylko
rozw6] umiejetnosci tanecznych, ale rowniez odkrywanie 1 wyrazanie swojej kreatywnosci.
Wychodzac naprzeciw rosngcym potrzebom w zakresie edukacji artystycznej, zostat
zainicjowana nowa koncepcja skierowany do najmtodszych pasjonatéw tanca i sztuki.
Priorytetem bylo stworzenie przyjaznej i inspirujacej przestrzeni, w ktorej dzieci beda mogly

rozwija¢ swoje talenty pod okiem instruktora.
Etap I — Pozyskiwanie Uczestnikow

Kluczowym krokiem w realizacji tego przedsigwzigcia byto pozyskanie uczestnikow do
udzialu w zajeciach artystyczno-tanecznych. Aby osiggna¢ ten cel, zostala opracowana
przemyslana strategia ktora miala na celu zainteresowanie jak najwigkszej liczby dzieci.
Wiedzac, jak istotng role w procesie rekrutacji odgrywa pierwsze wrazenie. Plakat stal si¢
centralnym elementem kampanii informacyjnej. Jego glownym zadaniem bylo wzbudzenie
ciekawosci 1 zachegcenie dzieci do podjgcia decyzji o uczestnictwie w zajeciach. Wykorzystujac
atrakcyjng grafike, zywe kolory 1 inspirujace hasta, plakat nie tylko przyciggal uwage, ale
réwniez komunikowat najwazniejsze wartosci, jakie niosg ze sobg nasze zajecia kreatywnos¢,

rados¢ z tanca oraz mozliwo$¢ rozwoju osobistego. Tak skonstruowany material pozwala na
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jasne przedstawienie celow oraz etapow organizacji zaj¢¢, a takze na podkreslenie roli, jaka

odgrywa dobrze zaprojektowany plakat w procesie rekrutacyjnym.

Grafika promujacego nabor na zajecia artystyczno-taneczne

do szkoly Dance Move Ladek

Ministerstwo Kultury
Dziedzictwa Narodowego

grupa ,,Mini joy”
5-8 lat od godziny 16:00

grupa ,,Art-dance”
9-13 lat od godziny 17:30

Y Y Yy YV YYVYY \4
Warsztaty w kazda érode]
w sali OSP Ladek

«Przedsiewziecie realizowane w ramach stypendium
Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego”

oy ANAN N !
Kampania marketingowa

Plakat promocyjny zostal upubliczniony na stronie internetowej Gminnego Osrodka Kultury w
Ladku oraz na portalach spolecznosciowych GOK oraz urzedu Gminy Ladek oraz Gtos Stupcy,
i lokalnych organizacjach pozytku publicznego oraz, na terenie catej Gminy Ladek na tablicach

Solectw w formie papierowe;.
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Gléwnym celem kampanii bylo zwigkszenie zainteresowania i1 frekwencji na zajeciach
tanecznych organizowanych przez Gminny Osrodek Kultury w Ladku, sfinansowanych przez

Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego. Kampania miata na celu:

Zwigkszenie swiadomosci 1 rozpoznawalnosci zaje¢ tanecznych wsrod mieszkancéw gminy
Ladek oraz okolicznych miejscowosci.

Zachecenie roéznych grup spotecznych (rodziny z dzieémi, seniorzy, mtodziez, osoby z
niepelnosprawnosciami) do aktywnego uczestnictwa w zajeciach tanecznych.

Promowanie tanca jako formy aktywnego spedzania czasu, rozwijania kreatywnosci i poprawy
samopoczucia fizycznego i psychicznego.

Integracje spotecznosci lokalnej poprzez wspolne uczestnictwo w zajeciach tanecznych i
wydarzeniach towarzyszacych.

Wspieranie lokalnego dziedzictwa kulturowego 1 promowanie réznorodnych stylow
tanecznych.

Zwigkszenie liczby uczestnikow zaj¢¢ tanecznych oraz zachgcenie ich do dalszego rozwijania
swoich umiejetnosci tanecznych.

Budowanie pozytywnego wizerunku Gminnego Osrodka Kultury w Ladku jako instytucji
promujacej aktywno$¢ kulturalng i artystyczng wsrdd mieszkancow.

Zachecenie uczestnikoéw do dzielenia si¢ swoimi do$wiadczeniami i opiniami o zajeciach
tanecznych w mediach spotecznosciowych i innych kanatach komunikacji.

Monitorowanie efektywno$ci kampanii i wprowadzanie niezbednych modyfikacji w celu
osiggniecia zamierzonych rezultatow.

Realizacja tych celéw miata na celu nie tylko zwigkszenie liczby uczestnikdw zaje¢ tanecznych,
ale takze promowanie tanca jako waznego elementu zycia kulturalnego i spotecznego w gminie

Ladek.
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Rozpoczecie zajeé
»Ruch artystyczno-taneczny,, -

Rozpoczecie zaje¢ grup Mini Joy 1 Art -dance

Grupa Mini Joy - sktadajaca si¢ z najmlodszych uczestnikow, z entuzjazmem uczestniczyla w

zajeciach, ktore taczyty nauke z zabawa. Instruktor wprowadzili dzieci w §wiat tanca,
zaczynajac od podstawowych elementow technicznych. Grupa poznawata rozne style tanca,
zaczynajac od prostych choreografii wspotczesnych, poprzez tance o charakterze
nowoczesnym, az po tradycyjne tance ludowe. Szczegdlng uwage poswigcono tancom
regionalnym, takim jak krakowiak, kujawiak czy polonez. Te tance, z charakterystycznymi
uktadami i rytmika, pozwolily dzieciom na rozwijanie koordynacji ruchowej, poczucia rytmu
oraz umiejetnos$ci wspotpracy w grupie. Zajecia z tancoOw ludowych nie tylko przyblizaty
najmiodszym piekno polskiej kultury, ale takze pomagaty im rozwija¢ zmyst artystyczny
poprzez poznawanie tradycyjnych melodii 1 krokéw. Kazdy ruch byt starannie dopracowany,
aby odda¢ autentyczno$¢ danego tanca, jednocze$nie dbajac o to, aby dzieci dobrze si¢ bawity

i czerpaty rados¢ z tanca.
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Zdjecia z treningéw artystyczno — tanecznych w Sali OSP w Ladku

Kazda lekcja byta nie tylko treningiem fizycznym, ale rowniez podr6za w czasie, podczas ktorej
mitodzi arty$ci poznawali histori¢ 1 kontekst kulturowy poszczegolnych tancéw. Dzigki temu
uczestnicy mieli mozliwos$¢ zrozumienia, jak taniec ewoluowat na przestrzeni lat 1 jak gteboko
jest zakorzeniony w tradycji naszego kraju. Zajecia uczyly nie tylko techniki, ale réwniez
wyrazania emocji poprzez ruch, co stanowito integralng cze$¢ kazdego wystgpu. Proces
tworzenia ukltadu tanecznego przez dzieci to fascynujaca podrdz, taczaca kreatywnosc,
wspotprace 1 wyrazanie emocji. Dzieci, otrzymali swobod¢ wyboru tematu, stylu 1 muzyki,
ktore chcag przedstawi¢. W trakcie warsztatow eksperymentujg z réznymi ruchami, gestami i

improwizacja, stopniowo budujac spdjna choreografig.
Kluczowe elementy tego procesu obejmowato:

- Wybér tematu i stylu: Dzieci decydowali, jaki temat chcg przedstawi¢ w danym dziele
przedstawili na charakter wspdlny w chorografii poprzez styl tanca wspotczesny, ludowy,

modern, oraz jump style

- Eksperymentowanie z ruchem: Uczestnicy eksplorowali rdézne ruchy i gesty, ktore mogty
wyrazi¢ ich pomysly 1 uczucia. Czgsto inspirowali si¢ otaczajacym $wiatem, muzyka lub

wlasnymi do§wiadczeniami.

- Wspolpraca i komunikacja: W trakcie tworzenia uktadu dzieci uczyli si¢ wspotpracowac,
dzieli¢ si¢ pomystami i komunikowaé¢ swoje wizje innym cztonkom grupy. To rozwijato ich

umiejetnosci spoteczne i kreatywne myslenie.
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- Improwizacja i adaptacja: Dzieci czgsto improwizowaly, aby znaleZ¢ najlepsze rozwiagzania

dla swoich pomystow. Nastepnie adaptowali swoje ruchy do muzyki i catego uktadu.

- Prezentacja i refleksja: Po stworzeniu ukladu dzieci zaprezentowali go publicznie, co
pozwalato im zobaczy¢ efekty swojej pracy. To jest rowniez okazja do refleksji nad procesem

tworczym i mozliwosciami dalszego rozwoju.

Ten proces nie tylko rozwija umiejetnosci taneczne dzieci, ale takze wspiera ich kreatywnos$¢,
umiejetnosci spoteczne i zdolno$¢ wyrazania emocji. Jest to wartosciowe doswiadczenie, ktore

moze mie¢ dtugotrwaly wptyw na ich rozwoj artystyczny i osobisty.

Generalny trening chorograficzny ukladu artystyczno- taneczny przed publiczng prezentacjg
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Art -dance - skierowana do starszych dzieci 1 mtodziezy, miata za zadanie zglgbianie bardziej
zaawansowanych technik tanecznych. Zajg¢cia prowadzone byty na wyzszym poziomie
zaawansowania, gdzie oprocz techniki tanca wspoétczesnego, duzy nacisk ktadziono na tance
ludowe z r6znych regionéw Polski. Tancerze z pasja uczyli si¢ zar6wno dynamicznych i
zywiotowych tancow stowianskich, jak i bardziej subtelnych i pelnych wdzigku tancéw z
nizin, takich jak mazur czy oberek.

Kazda lekcja byta nie tylko treningiem fizycznym, ale rowniez podrdza w czasie, podczas
ktérej mtodzi artysci poznawali histori¢ 1 kontekst kulturowy poszczegdlnych tancow. Dzigki
temu uczestnicy mieli mozliwo$¢ zrozumienia, jak taniec ewoluowat na przestrzeni lat i jak
gleboko jest zakorzeniony w tradycji naszego kraju. Zajecia uczyty nie tylko techniki, ale
réwniez wyrazania emocji poprzez ruch, co stanowito integralng cze$¢ kazdego wystepu.

W obu grupach ogromny nacisk polozono na rozwijanie indywidualnych umiejetnosci dzieci,
jednoczesnie dbajac o ich zdolnos$¢ do pracy zespotowej. Dzigki regularnym spotkaniom,
uczestnicy mogli na biezaco doskonali¢ swoje umiejetnosci, a takze uczy¢ si¢ wzajemnie od
siebie, co zaowocowato wspanialymi, zgranymi zespolami tanecznymi.

Zakonczenie zajec to dla uczestnikow i instruktora byl momentem refleksji nad tym, jaka
droge udato si¢ wspdlnie pokonaé. Kazdy krok, kazdy ruch, kazda choreografia byta owocem

cigzkiej pracy, ale takze niekonczacej si¢ radosci z tworzenia.

Trening ukladu artystyczno-tanecznego grupy ART-DANCE

Strona 9z 23



Zdjecie zespolu po zakonczeniu z jednych z prob spektakli artystyczno-tanecznych grupy Art - Dance

Grupy Mini Joy 1 Art -dance z pewnos$cig na dlugo zapamigtaja te wyjatkowe chwile, ktore
spedzili na parkiecie, zglgbiajac tajniki tanca i czerpiac inspiracj¢ z bogactwa polskiej tradycji.
Z wielkim sukcesem zakonczyly si¢ zajgcia taneczne grup Mini Joy i Art -dance, ktore przez
ostatnie miesigce systematycznie zglebialy tajniki r6znych stylow tanecznych, ze szczegdlnym
naciskiem na tance folklorystyczne i ludowe. Byl to czas intensywnej pracy, ale takze ogromne;j

satysfakcji 1 radosci z odkrywania bogactwa kultury oraz wiasnych mozliwosci artystycznych.
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Prezentacja powstalych spektakli ARTYSTYCZNO - TANECZNYCH

"Podczas Festiwalu Majowkowego w Ladku w 2024 roku, rynek miasteczka zamienit si¢ w
scen¢ pelng zycia, koloréw 1 radosci. Publiczno$¢ zgromadzona na tym wyjatkowym
wydarzeniu miata okazj¢ podziwia¢ niezwykle wystepy taneczne dwoch zespotow: Mini Joy i
Atr Dance. Pierwszym zespotem, ktory podbit serca widzoéw, byt Mini Joy. Mtodzi tancerze z
entuzjazmem 1 pasja zaprezentowali uklad taneczny. Pierwszy z nich, inspirowany
tradycyjnymi tancami ludowymi, szczegélnie krakowiakiem, zachwycil publiczno$¢ swoja
energig 1 autentycznoscig. Mali arty$ci w kolorowych strojach ludowych wykonywali
skomplikowane figury z wielka precyzja, co wywotato owacje na stojaco. W drugim takcie
uktad, nawiazujacy do "Akademii Pana Kleksa" Jana Brzechwy, byt peten magii i humoru.
Mtodzi arty$ci weielili si¢ w postacie z tej klasycznej opowiesci, tworzac zabawny i peten

wyobrazni spektakl, ktory zachwycit zar6wno dzieci, jak 1 dorostych.

Drugi zespot, Atr Dance, réwniez nie pozostat w tyle. Ich wystep laczyt elementy tancow
ludowych z nowoczesnymi stylami tanecznymi, takimi jak modern. Tancerze z wielka gracja i
precyzja wykonywali skomplikowane uklady, ktore zachwycily publiczno$¢ swoja
réznorodno$cig 1 kreatywno$cig. W trzecim takcie uklad, nawigzujacy do "Akademii Pana

Kleksa", byt peten niespodzianek i humoru, co wywotalo salwy oklasku.

Warto podkresli¢, ze oba zespoly przygotowaty swoje uktady taneczne wytacznie na podstawie
propozycji dzieci, ktore w nich wystgpowaty. To dodatkowo podkreslito ich indywidualnos¢ i
kreatywno$¢. Publiczno$¢ byla zachwycona widowiskiem, ktore pokazato, jak bogata i

réznorodna moze by¢ polska kultura taneczna.

Atmosfera na rynku w Ladku byta niezwykle radosna i petna energii. Widzowie z entuzjazmem
oklaskiwali kazdy wystep, a po zakonczeniu spektakli nie szczedzili braw i pochwatl dla
mtodych artystow. Publiczno$¢ byla zachwycona nie tylko umiej¢tnosciami tanecznymi, ale
takze rados$cig 1 pasja, jaka tancerze wtozyli w swoje wystepy. To wyjatkowe wydarzenie na

dhugo pozostanie w pamieci wszystkich zgromadzonych na Festiwalu Majowkowym w Ladku."
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Galaxy A33 5G

W spektaklu zostato zastosowane wiele roznych form tanca na zdjeciu grupa wykonuje tradycyjny ,,Przykuc”
element zostal zaczerpnigty z ludowych tancow oberka czy kujawiaka.

Taniec w kolorowych pelerynach byt inspiracjq z filmu ,,Akademii Pana Kleksa” nawigzywal do tradycyjnego
tanca dworskiego oraz elementow baletu klasycznego co podkreslato basniowy, surrealistyczny charakter. Sama
scena z pochodzi z adaptacji literatury Jana Brzechwy. Taniec odnosit si¢ do staropolskich dworskich balow
gdzie tance byly pelne gracji i harmonii.
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W spektaklu artystyczno-tanecznym kolejng formgq tanca byl element zastosowany z stylu ,,Jumpstyle”
charakteryzujqca sie dynamicznym skokami, kopnieciami i rytmicznymi ruchami nog.

Kolejnym wykorzystanym elementem spektaklu byl fragment tancu ,,Belgijka” charakteryzujgcym sig prostymi
krokami, ktore tancerze wykonujq w rytm skocznej ludowej muzyki. Taniec w parze, Jednak wykonywany w
wiekszej grupie sprzyja integracyi.
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W spektaklu zostat umieszczony element z tanca ludowego tzw. ~Taniec chodzony,, jest to taniec ludowy
wykonany w kole, Czesto w parach, z rekoma opartymi na biodrach. Ten element w Tanicu ma prostq, ale
dostojng forme a przysiady sq czescig choreografii podkreslajqcy rytm i dynamike
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Do popowej muzyki grupa wykorzystata element podniesionych rgk oraz obrotu w wokol wiasnej osi co pozwala
na efekt lekkosci i rados¢ w tancu

Zakonczenie spektaklu nastgpito widowiskowym gestem
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Spektakl artystyczno- taneczny ,,Stowianskie wedrowki wplecione w taniec i muzyke”
w wykonaniu grupy artystycznej ART -DANCE

Magiczny festiwal Nocy Swietojanskiej w Ciazeniu

Gdy stonce zaczeto powoli chyli¢ si¢ ku zachodowi, mieszkancy Cigzenia i liczni gosScie z
okolicznych miejscowos$ci zgromadzili si¢ w amfiteatrze nad rzeka Warta, aby wspdlnie
$wietowaé festiwal Nocy Swietojanskiej . Atmosfera byta petna oczekiwania i tajemnicy, gdyz
zapowiadano niezwykte wydarzenie - przemarsz stowianski poprowadzony przez utalentowang

mtodziez z grupy Art Dance.

Kolorowy korowéd, ubrany w tradycyjne stroje stowianskie, ruszyt w kierunku rzeki, niosac ze
sobag dzwigki ludowej muzyki i rytmiczne kroki tancow, ktore od wiekdw rozbrzmiewaty na
polskich ziemiach. Wérdd tancerzy mozna byto dostrzec nie tylko mtode dziewczeta, ale takze
mieszkancow w roznym wieku, ktdrzy z entuzjazmem dotaczyli do tej niezwyklej procesji. Ich
twarze promieniaty radoscig 1 duma, gdyz mieli okazj¢ uczestniczy¢ w odrodzeniu dawnych
tradycji. Gdy korowdd dotart nad brzeg Warty, rozpoczat si¢ spektakl, ktory potaczyt tradycje
z nowoczesnoscig. Tancerki z Art Dance zaprezentowaly uktady nawigzujace do stowianskich
tancow ludowych, pelne gracji i ekspresji. Ich ruchy byty jak Zywe malowidta, opowiadajace o
dawnych obyczajach 1 wierzeniach. Dzigki precyzyjnej choreografii 1 doskonalej
synchronizacji, tancerki stworzyly magiczna opowies¢, ktéra przeniosta widzow w $wiat
pradawnych obrzedéw. W spektaklu mozna byto dostrzec réznorodne style tanca, od prostych,
ale pelnych uroku tancow wiejskich, po bardziej skomplikowane uktady dworskie. Tancerki
wykonywaty charakterystyczne dla regionu figury, takie jak obroty, podskoki i gesty rak, ktore
mialy swoje korzenie w stowianskiej tradycji. Jednoczes$nie, dzigki nowoczesnej interpretacji i
wspotczesnej muzyce, spektakl zyskal nowe, §wieze brzmienie, ktore przyciagngto mlodszych
widzoéw i1 pokazato, ze stowianskie dziedzictwo wcigz ma wiele do zaoferowania. Jednym z
kluczowych elementow spektaklu byto wykorzystanie symboliki i gestow, ktore miaty gltebokie
znaczenie w stowianskiej kulturze. Mlodziez wykonywaty rytualne tance, ktére mialy
przynies¢ pomys$lnos¢, ochrone i dobre zbiory. Ich ruchy byly pelne gracji i precyzji, a

jednoczes$nie emanowaly silg i energia, ktdra przenosifa si¢ na widownig.

Wokoét ptonacego ogniska, ktéore symbolizowato site i jednosé, tancerki stworzyty
niezapomniang atmosferg. Ich tance byly jak opowiesci snute przy blasku plomieni, peine

tajemnicy 1 uroku. Widzowie mogli poczu¢ si¢ jak uczestnicy pradawnych obrzedow, gdy
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dziewczeta wykonywatly rytualne gesty 1 tance, ktore miaty przynies¢ pomys$lnos$¢ i ochrong

przed ztymi mocami.

Gdy spektakl dobiegl konca, grupa ART. DANCE , niczym stowianskie rusatki, weszty na prom
ptynacy po Warcie i kontynuowaty swoj taniec, zbierajac wianki od publicznos$ci i rzucajac je
do rzeki. Ten gest mial symbolizowa¢ pozegnanie z wiosng i powitanie lata, a takze nadziej¢
na pomyslng przysztos¢. Widzowie, zachwyceni widowiskiem, nagrodzili tancerki gromkimi

brawami, a ich energia i pasja byly jak iskry rozéwietlajace ciemnosci Nocy Swietojanskiej .

To niezwykle wydarzenie pokazato, jak zywe i aktualne mogg by¢ stowianskie tradycje, a takze
jak wiele wspdlnego maja one z naszg wspodiczesng kulturg. Dzigki zaangazowaniu lokalne;j
spotecznosci i talentowi tancerzy z Art Dance, Festiwal ,,Noc Swictojanska w Cigzeniu” stala
si¢ niezapomnianym S$wigtem, ktore potaczyto przeszto$¢ z terazniejszoscia i pokazato, ze
stowianskie dziedzictwo wcigz ma wiele do powiedzenia w dzisiejszym S$wiecie. Spektakl
dziewczat z Art Dance byt kluczowym elementem tego widowiska, laczac tradycje z
nowoczesnoscig 1 tworzac niepowtarzalng atmosferg, ktora na dlugo pozostanie w pamieci

widzow.

Galaxy A33 56

Przemarsz korowodu stowianskiego ktore poprowadzita grupa taneczna ART-DANCE
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Przemarsz korowodu sfowiariskiego ktore poprowadzita grupa taneczna ART-DANCE
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Wsypanie ziol do ognia co symbolizuje cyklicznie odradzajqcego sie zycia, zdrowia i plodnosci
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Czes¢ glowna spektaklu ,,kompozycja artystyczno-taneczna przy ognisku”
Glownym symbolem oraz znaczeniem tego obrzedu bylo ,,oczyszczenie sig oraz ochrona przed chorobami

Izl

Drugq czes¢ spektaklu odbyla sie na przeprawie promowej
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Drugq czes¢ spektaklu odbyla si¢ na przeprawie promowej
Przedstawiata nowoczesng kompozycje spektaklu stowianskich obrzedow zachowujqc tradycyjne elementy

W trakcie spektaklu grupa taneczna utworzyta szpaler w ktorym uroczyscie przyjmowaty wyplecione wianki od
publicznosci oraz puszczaly wianki do rzeki warty
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Symboliczne puszczanie wiankow z glow dziewczqt do wody przez grupe taneczng na zakonczenie spektaklu
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Zakonczenie

W sercu polskiej ziemi, gdzie duch przodkow wcigz tanczy w rytmie ludowych melodii, rodzi
si¢ nowa opowies¢. Ta opowies¢ nie jest zwykla historig - to Zywa, pulsujaca tkanina, utkana z
radosci, pasji 1 tradycji.

Jako stypendysta Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego, miatem zaszczyt i przywilej
stang¢ na czele projektu, ktory przenidst mnie w magiczny $wiat tanca i dziecigcej wyobrazni.
To byt nie tylko projekt artystyczny, ale przede wszystkim podroz w glab polskiej duszy, gdzie
korzenie siegaja gleboko, a serce bije w rytmie stowianskich piesni.

Dwie grupy mtodych tancerzy - mtodsza, petna niewinnosci i ciekawos$ci $wiata, oraz starsza,
dojrzalsza i petna pasji - staly si¢ zywymi symbolami tego, co najlepsze w polskiej kulturze.
Ich tance, inspirowane ludowymi tradycjami i stowianskimi korzeniami, byty jak most taczacy
przesztos¢ z terazniejszoscig, przypominajac nam o bogactwie naszego dziedzictwa.

Kazdy ruch, kazdy krok, kazdy gest byt jak struna, na ktorej graty emocje - rados¢, smutek,
tesknota i nadzieja. Dzieci, zarazajac mnie swoim entuzjazmem, pokazaty, ze taniec to nie tylko
sztuka, ale przede wszystkim jezyk, ktorym mozna opowiedzie¢ najpickniejsze historie.

Projekt ten, peten zycia 1 kolorow, przyciagnal uwage wielu widzéw - zarowno tych, ktorzy
ogladali spektakle z daleka, jak i tych, ktérzy mieli szczg$cie doswiadczy¢ ich na zywo. Kazdy
z nich stal si¢ czgdcig tej niezwyklej opowiesci, w ktdrej taniec stat si¢ mostem tagczacym
pokolenia 1 serca.

W tej publikacji staralem si¢ odda¢ magie i pickno tego projektu, przekazujac nie tylko suche
fakty, ale 1 emocje, ktore towarzyszyly nam podczas kazdego wystepu. Niech ta opowies¢
bedzie hotdem dla mlodych tancerzy, ktorzy swoja pasja 1 zaangazowaniem pokazali, ze taniec
to jezyk, ktorym mozna mowi¢ do serca.
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